Una fabbrica di liberta dalla paura
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Nel Luglio 2007 sono tornato in ltalia, a Torino, dopo vent'anni di lavoro con le Nazioni Unite negli
scenari di crisi umanitarie e di conflitti di ogni continente. Sono stato accanto alle persone vittime
dei crimini pin efferati di questo disordinato cambio di secolo. Ho ascoltato il lamento di chi sa di
essere dimenticato da un'umanita piena di paure e orfana di grandi leaders.

Mi hanno detto subito che in vent’anni Torino e Ultalia erano cambiate moltissimo. C’erano molte
novita e persone importanti da andare a conoscere. La prima visita che ho chiesto di fare é stata
all’Arsenale della Pace del Sermig. Volevo essere certo che in quell’oasi di speranza non fosse cam-
biato nulla di importante.

Ho trovato lo stesso Ernesto che avevo conosciuto trent’anni fa: nel 1979 il Sermig mi aveva aiutato
a scrivere il primo dei miei libri dal titolo “Poveri oggi. poveri domani”. La storia ha dimostrato che
non ci eravamo sbagliati... i poveri li avremo sempre con noi. Pero l'Arsenale della Pace é cambiato
molto. A fianco ai pionieri del SI alla pace e all’amore che 'hanno fondato, oggi ci sono anche gli
artisti del SI, gli ingegneri del SI, e perfino i monaci del SI alla tolleranza e alla solidarieta.
Dentro UArsenale ¢’¢ una semplicita di vita disarmante. che traspira pace. E difficile spiegarlo o
raccontarlo. Ma si capisce subito passandovi poche ore. Forse per questo dell’Arsenale della Pace
del Sermig i giornali scrivono poco o nulla. Anche se la dentro ci sono migliaia di storie umane pii
commoventi di quelle di un film.

L'Arsenale é una fabbrica di liberta dalla paura. Il lavoro da fare non gli manca. dato che viviamo
in un mondo pieno di gente che muore di paura. Gente pitt o meno normale che non ha fatto nulla di
male, hanno paura in awtobus, per la strada, in ufficio. a scuola e perfino in famiglia. Hanno paura
quelli che cercano piti successo, quelli che cercano pitt amore, quelli che cercano soldi perché non
ne hanno, quelli che vorrebbero una comunita piic giusta ma non provano a metterci le mani perché
hanno paura. E anche chiaro di che cosa abbiamo paura: del nuovo, di decidere da soli o insieme,
paura di non_farcela, o di non essere adeguati alle attese degli altri, paura di perdere le persone ama-
te o di non essere amati abbastanza. abbiamo paura di quel che sembra diverso dal comune. Abbiamo
poi ancora piti paura che ci capitino vicino quelli che hanno ottime ragioni per aver paura di tulto e
di tutti, perché sono stati vittime di una violenza grave. di un'ingiustizia e di un'indifferenza di chi
poteva evitarla o porvi rimedio.

Molti eercano di evadere dalla paura con una soluzione momentanea, ma sanno che dopo un po’
tutto ritorna come prima. Se invece facessimo tutti bene e con coraggio quel che sappiamo fare, come
Sanno quelli dell’Arsenale, saremmo sorpresi anche noi. saremmo strabiliati del risultato.

La paura si puo rottamare, gli aiutati imparano ad aiutare, gli amati amano. _
Sandro Calvani
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